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Innledning 
SV er et sosialistisk, feministisk og grønt parti som kjemper for utjevning av forskjeller mellom 
folk, likestilling mellom kjønnene og der vi tar vare på naturen. Vi er det rødgrønne 
folkepartiet som kjemper for miljø og rettferdig fordeling. 
 
Vi er overbevist om at et levende demokrati sikres ved at folk får bestemme over egen 
hverdag og der avgjørelser blir fattet så nær som mulig dem avgjørelsen gjelder. Vi legger 
vekt på fellesskapet, og mener at kommunale oppgaver skal løses av det offentlige og ikke 
legges ut på anbud og privatiseres. Vi vil investere de store pengene i de minste og vi vil gi et 
trygt og helhetlig helse- og omsorgstilbud. Vi er villig til å innføre eiendomsskatt for å sikre 
velferden til innbyggerne våre.  
 
Vi vil kjempe for at Nordre Follo blir en kommune som alle innbyggere føler tilhørighet til. 
Utenforskap skal bekjempes. Vi vil jobbe for et inkluderende Nordre Follo. SV kan ikke godta 
diskriminering, rasisme og sosial utstøting. Dette gjelder særlig i forhold til barn og unge, 
innvandrergrupper og sosialt utsatte grupper.  
 
Vi tar klima- og naturkrisa på alvor, det grønne skiftet skjer der folk bor. SV vil at Nordre Follo 
skal være en klimavennlig kommune, som forvalter dyrka jord, skog og sentrumsområder på 
en bærekraftig måte. Vi skal ta vare på grøntområder der folk bor og stanse nedbygging av 
natur og dyrka mark.  

For å få et varmere samfunn må vi styrke fellesskapet og tilliten mellom folk. Dette er 
grunnmuren i den norske samfunnsmodellen som må styrkes og videreutvikles. Vi vil 
samarbeide med alle partier som støtter dette slik at Nordre Follo blir en kommune for alle.  
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Det grønne skiftet begynner der folk bor 
Klima 
Vi står ovenfor vår tids største utfordring, klimakrisen. Nordre Follo er en stor kommune med 
mange innbyggere, store boligområder og mye natur. I tillegg har kommunen mye næringsliv, 
jordbruk, vann og skog. Det betyr at vår kommune kan være veldig sårbar for klimaendringer 
som kan påvirke vår natur, mat- og drikkevannsforsyning, samtidig har vi et ansvar for å 
ivareta det. Kommunen skal legge til rette for gode og klimasmarte løsninger, både for 
befolkningen og næringslivet.  

Vi vil at kommunen i større grad skal bidra inn i arbeidet vi står ovenfor. Derfor skal vi jobbe 
med alle partier og aktører for å få til det grønne skiftet.  

Nordre Follo SV vil: 

• At Nordre Follo skal bli klimanøytral innen 2032.  
• Ha et klimabudsjett som styringsverktøy for å nå utslippsmålene. 
• Opprette et kommunalt klimafond for fremtidige investeringer i klima- og miljøvennlige 

løsninger. 
• At kommunens bygningsmasse skal sikte mot plusshus-standard når de rehabiliteres 

og alle byggeprosjekter skal være tilpasset tanken om sirkulær økonomi. 
 

Naturvern og mangfold 
Nordre Follo skal være en grønn kommune hvor man kan få gode naturopplevelser i 
umiddelbar nærhet. Et stort naturmangfold oppnås kun gjennom godt vern av eksisterende 
natur. SV vil at matjord skal forbli matjord og at store bolig- og næringsprosjekter ikke spiser 
av jorden vi allerede bruker til å dyrke på. Samtidig skal naturen vernes fra byggeprosjekter, 
både til bolig, næring, men ikke minst til vei og bane. Det tar tid å bygge opp naturen, men det 
går fort å bryte den ned. Derfor vil SV at for hver kvadratmeter med natur som blir borte skal 
det erstattes med ny beplantning av skog og mark. Vi vil jobbe aktivt for jordvern og 
arealnøytralitet.  

FNs bærekraftmål danner rammen for kommuneplan og spesielt i miljødimensjonen av 
bærekraftbegrepet som bør bety mindre dispensasjoner i arealforvaltning og større vern av 
naturområder.  

Folk har behov for å ha grøntområder og friske vann og vassdrag rundt seg. SV vil stille 
strenge krav til at utbygginger og tiltak ikke går utover naturen og miljøet rundt oss. SV har 
kjempet ekstra for å rense Kolbotnvannet, og har presset politikere og administrasjon til å 
komme opp med konkrete planer for å sikre badevannskvalitet innen 2023. 

Nordre Follo SV vil: 

• Ta vare på grøntområder og grønne lunger på Kolbotn, Langhus og i Ski sentrum. 
• Bevare både Generasjonsparken og Rådhusparken på Kolbotn. Med høyere blokker 

er det enda viktigere med grønne lunger. 
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• Videreføre utbygging innenfra og ut. Nye utbygginger skal gjøres i umiddelbar nærhet 
til kollektivtransport.  

• Bevare Svartskog som et unikt område i Oslofjordregionen og sikre Østmarka som 
nasjonalpark.  

• Nordre Follo kommune skal bidra til arbeidet for renere Oslofjord ved å komme i gang 
med rensing av fosfor og nitrogen fra avløpsvann, overvann og fremmedvann. 

• Arbeide for at skogeiere skal drive med plukkhogst fremfor flatehogst. 
• Videreutvikle kommunens naturregnskap med areal- og tilstandsdel som et ledd i 

planlegging og tilrettelegging for å restaurere naturen.  
• Redusere det materielle forbruket i kommunen, herunder innføre tiltak for økt deling, 

økt repareringsgrad og forbruksminimerende offentlig innkjøp. 
• Kommunen skal støtte og styrke BUA i Nordre Follo for at enda flere kan låne utstyr 

gratis. Kommunen skal forplikte seg til å bemanne BUA. 
• At kommunen stopper forurensingen av gummigranulat fra kunstgressbaner, og faser 

ut plastfyllholdige underlagsmateriale på kunstgressbaner med mer miljøvennlige 
alternativer. 

• At lekeplasser og andre fritidspunkter blir plastfrie. 
• Styrke naturmangfoldet i kommunen og bidra til å motvirke tap av arter. Ta vare på 

artenes leveområder. Sørge for mer mangfoldig planteliv i parker, veirabatter og på 
grønne tak. 

• Sikre allmenn tilgang til strandsonen. Ulovlige oppsatte gjerder og brygger må fjernes. 
• At de ansvarlige fjerner alle forurensede masser fra alunskiferdeponiet på Taraldrud. 
• Sikre at Kolbotnvannet blir en god bade- og drikkevannskilde. 
• Kommunen innfører mål om å bli en «giftfri kommune», som forplikter kommunen og 

dens virksomheter til å etterstrebe løsninger som reduserer forurensning og utslipp av 
miljøgifter. 

• Friområder skal bli frie for søppel. Det må være nok søppelkasser. 
• Kommunen forplikter seg til alltid å vurdere gjenbruk/rehabilitering av bygg i 

saksbehandlingen før det fattes nye, store investeringsbeslutninger. 
• Matsvinnet i kommunens egne virksomheter skal halveres innen 2030, og kommunen 

skal samarbeide med befolkningen, næringsliv og frivilligheten om å redusere 
matsvinn og sørge for god bruk av overskuddsmat. 

• Nordre Follo støtter aktører som fordeler mat som ellers ville blitt kastet. 

 

Energibesparing, vann og avløp 
Norges energikretsløp er koblet på det internasjonale kraftmarkedet og vi har de siste årene 
opplevd at prisen har skutt i været og vært uforutsigbar både for husholdninger og næringsliv. 
Vanntilførselen er også under påvirkning. Med stadig mer ustabilt vær og klima flytter vi oss 
nærmere en ressursknapphet både innen vann og energi. Nordre Follo skal være en 
kommune som tar ressursknapphet på alvor og SV vil ha på plass mer energi- og 
ressurseffektive løsninger i boliger, næringsliv og i kommunale bygg. 

Nordre Follo SV vil: 

• Sørge for en gjennomgang av kommunale bygg som skoler, barnehager og sykehjem 
hvor kommunen etterisolerer eller finne mer energieffektive løsninger der det er mulig. 

• Plassere solcellepanel på skoler og kommunale bygg, og samtidig legge til rette for at 
næringslivet og befolkningen følger etter om det er mulig. 
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• Sette krav til boligutbyggere for nye boligfelt om å koble på nærliggende varmekilder, 
som jordvarme, fjernvarme, vannbåren varme eller andre fornybare energikilder. 

• At Nordre Follo skal bli en foregangskommune for fornybar kraft og 
samfunnssikkerhet.  

• Ha en kraftig opprusting av kommunens vann- og avløpsnett for et mer effektivt og 
lekkasjefritt anlegg. 

• Jobbe for muligheten for egen felles vannforsyning til hele kommunen. 
• At det skal være lettere å få solceller i blokker og på rekkehus og jobbe for at folk ikke 

trenger å søke om å legge solceller på taket. 
• Forenkle kommunens søknadsprosess for å søke om klimasmarte løsninger til egen 

bolig. 
• Stimulere til fornybar energiproduksjon lokalt og stimulere til smart energistyring og 

energiutveksling mellom bygg og transportmidler. 
 

Samferdsel 
En viktig forutsetning for mindre utslipp, kortere reisevei og økt trivsel er en 
samfunnsplanlegging som skaper mindre behov for transport. Nye boliger i Nordre Follo bør 
bygges nærmere jobb- og kollektivknutepunkter. Samtidig må vi satse på teknologi og 
miljøløsninger som bidrar til å kutte utslippene. I Nordre Follo betyr det å satse på jernbane, 
kollektive løsninger, sykkelvei og elektrifisering av tungtransport og anleggsmaskiner. 

Nordre Follo SV vil: 

• Jobbe for en helhetlig areal- og samfunnsplanlegging og støtte boligutbygging nær 
kollektivpunktene. 

• Legge til rette for innovative og miljøvennlige løsninger som selvgående busser som 
binder eksisterende boligfelt med kollektivpunkter. 

• Invitere til at det etableres tjenester med bildeling i kommunen. 
• Påvirke til hyppigere og rimeligere tog- og bussavganger i hele Nordre Follo. 
• Få regjeringen og BaneNOR til å tilrettelegge Kolbotn stasjon og andre stasjoner i 

kommunen med universell utforming. 
• Sikre bruk av elektriske busser i Nordre Follo. 
• Etablere flere sykkelhotell og bedre sykkelveier i hele Nordre Follo. 
• Ha økt utbygging og vedlikehold av sammenhengende og adskilte gang- og 

sykkelveier i Nordre Follo. 
• Sikre trygge skoleveier i hele Nordre Follo, deriblant med trygge overganger og tunnel 

så skoleveien ikke går over trafikkert vei, som ved Langhus skole. 
• Ha bedre skilting og oppmerking av veier, gang- og sykkelveier. 
• Tilrettelegge for og be om elektrifisering av tungtransport og anleggstrafikk i vår 

kommune (Skien/Oslo-modellen). 
• Skrote E 18 utbyggingen fra Vinterbro-Redtvedt. 
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Investere de store pengene i de minste  
Skole, SFO og fritidsklubber 
 
Vi vil ha gode skoler og fritidstilbud for alle barn, uansett foreldrenes bakgrunn. Gjennom en 
trygg og fri oppvekst legger vi grunnlaget for en sikker fremtid, der verdier som fellesskap og 
rettferdighet står sentralt. Å bruke de store pengene på de minste er en av de beste 
investeringene kommunen kan gjøre.  
 
Nordre Follo SV vil: 
 

• Styrke skolenes økonomi. 
• Verne om og styrke fellesskolen, og gå mot opprettelse av kommersielle 

utdanningstilbud. 
• Få på plass en forsøksordning med gratis lunsj på ungdomsskolen. 
• Øke tilliten til skolens ansatte gjennom å fjerne unødvendig og overbyråkratisk testing 

og rapportering. 
• Få på plass gode tilbud for mer praktiske elever med et pilotprosjekt for flere praktiske 

oppgaver. 
• Evaluere bruk av nettbrett og bærbare PCer i undervisning. 
• Videreføre og utvikle prøveprosjekt med leksefri skole.  
• Ha undervisning i kroppslig grensesetting i ungdomsskolen, barneskolen og 

barnehagen. 
• Få på plass en helt ny seksualundervisning med en større vektlegging på seksualitet 

og seksualitetsmangfold, samtykke og seksuelle overgrep, seksuell trakassering, 
kjønnsroller og kjønnsmangfold, prevensjon og sexpositivisme.  

• Kommunen vil invitere Rosa Kompetanse inn til våre skoler. 
• Sikre at barn med rett til opplæring i samisk får retten oppfylt.  
• At elevtjenesten på skolene styrkes. 
• Styrke elevdemokrati og elevmedvirkning. 
• Øke tilgangen på og bruken av natur aktivt i undervisningen. 
• Søke staten om et forsøksprosjekt for at ungdomsskoleelevene skal ha 

mappevurdering, arbeid hele året, i stedet for eksamen. 
 
 

SFO 
• Styrke bemanning på SFO slik at flere kan få mulighet for heldagsskole. 
• Utvide gratis kjernetid og redusere foreldrebetalinga. 
• Styrke samarbeidet mellom SFO og lokal frivillighet, kulturskolene og andre lokale 

tilbud. 
• Gi barna sunne og grønne måltider på SFO. 

 

Fritidstilbud 
• Styrke de eksisterende fritidsklubbene for ungdom, og etablere nye der det er et 

behov, slik at all ungdom har et sted å henge uansett sosioøkonomisk bakgrunn. 
• Kulturskolene og idrettslagene må sørge for tilstrekkelig finansiering slik at 

egenandelene holdes lave nok til at alle som ønsker, skal kunne delta.  
• Sikre egen ordning for lavinntektsfamilier slik at alle har tilgang på et fritidstilbud. 
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Barnehage 
 
En trygg og god barnehage gir trygghet til foreldrene, og er ikke minst et viktig 
likestillingsverktøy. I tillegg skal barnehagene være gode læringsarenaer og gi et godt 
utgangspunkt for barna. Det er viktig at barnehagene har gode kompetansemiljøer og at de er 
nære der folk bor. 
 
SV mener at barnehager skal være et offentlig ansvar. Foreldrebetaling og skattepenger skal 
gå til det beste for barna, og ikke profitt til private eiere.  
 
Nordre Follo SV vil: 
 

• Sikre et mangfoldig offentlig barnehagetilbud med så lav pris som mulig. 
• At barnehagene i kommunen skal ha et særskilt perspektiv på natur og naturbruk, 

mangfold og kultur. 
• Sikre et grønnere mattilbud i barnehagene. 
• At alle nye barnehager skal være i kommunal eller ideell regi.  
• Gi alle barn rett til barnehageplass i sitt nærområde. 
• Ha to opptak i året for at ingen foreldre skal vente for lenge for barnehageplass for 

barna.  
 

Et inkluderende Nordre Follo 
Inkludering  
 
Nordre Follo skal være en varm og raus kommune med plass for alle, uavhengig av etnisk og 
kulturell bakgrunn, seksuell legning, kjønnsidentitet, funksjonsevne, religion, alder og andre 
forutsetninger. Kommunen har allerede et mangfold som vi mener gir en helt unik styrke, og 
som man i høyeste grad må bevare og utvide. I tillegg til at alle må ta eget ansvar i 
hverdagen for å skape trygge og åpne lokalsamfunn, er det også en målsetning vi må jobbe 
for politisk.  
 
Nordre Follo SV vil: 
 

• Sørge for at kommunen får på plass en tiltaksplan for å forebygge og håndtere 
rasisme i skolene. 

• At Nordre Follo kommune blir en tydelig antirasistisk kommune med klart fokus på 
inkludering og mangfold. 

• At kommunen utarbeider og forplikter seg til en helhetlig strategi for likestilling, 
inkludering og mangfold. 

• Kommunens arbeidsstyrke og infomateriell skal speile mangfoldet i kommunen. 
• Ha gode interne strategier i kommunen for å sikre en mangfoldig og antirasistisk 

arbeidsplass.  
• Styrke Helsestasjon for Ungdom (HFU) og deres viktige arbeid når det gjelder unge 

med ulike kjønnsidentiteter og seksuelle legninger.  
• Sikre at alle kommunens skoler har nok Rosa kompetanse for å være et trygt og godt 

sted for LHBTQ+ elever. 
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• Sikre at Nordre Follo er tilrettelagt for alle, det betyr at hele kommunen skal være 
universelt utformet innen 2040.  

• Sikre et godt tilbud for de som trenger brukerstyrt personlig assistanse (BPA). 
• Støtte lag og foreninger som bidrar til lokal integrering og som satser på mangfold. 
• Styrke tilbudet med språkkafe.  
• Styrke samarbeidet mellom frivilligheten og kommunen i inkludering- og 

integreringsarbeid. 
• Ha nulltoleranse for rasistiske og hatefulle markeringer i kommunen. 
• Jobbe for aktive kvoteringsordninger som sikrer en mangfoldig sammensetning i 

kommunen, og som spesielt sikrer minoritetspersoner i arbeid i kommunen. 
 
 

Kultur 
 
Nordre Follo skal ha en offensiv kulturpolitikk som legger til rette for et blomstrende kulturliv 
for alle kommunens innbyggere. Det er også viktig å ta være på kulturarv og sørge for at 
nyskapende og innovativ kunst og kultur også blir skapt i kommunen.  
 
 
Nordre Follo SV vil: 
 

• Ha mer elevmedvirkning i skolens kulturundervisning. 
• Styrke bibliotekene, kulturskolene og de kommunale kulturarenaene.   
• Ha flere lavterskel-kulturtilbud for alle kommunens innbyggere. Tilrettelegge for 

kulturarrangementer både i offentlig regi og privat.  
• Sikre bedre informasjon om den kommunale kulturskolens tilbud, spesielt for 

minoriteter.  
• Sikre mer kultur i skolen ved å utvikle en skoledag med mer praktisk- og estetiske fag 

som vil både være positivt for læring, men også gjøre at mange flere kan få utforske 
sin interesse for kunst og kultur i en tidlig alder. 

• Fortsette satsingen på gatekunst, i samarbeid med prosjektet Nordre Follo Gatekunst 
• Jobbe for et kulturkort med rabatterte priser for ungdom. 
• Sikre gode rammevilkår for frivillig innsats i kulturlivet, og sikre et godt kulturtilbud i 

hele kommunen.  
• Anerkjenne Nordre Follo Musikkråd og Nordre Follo Kulturråd som viktige 

premissleverandører i utviklingen av nye rammebetingelser for kulturen i kommunen. 
 

Idrett  
 
Idrett og de mange sterke lokale idrettsorganisasjoner har en stor egenverdi, og Nordre Follo 
SV vil jobbe for en mangfoldig og inkluderende idrettspolitikk. Kommunale midler må brukes 
på å fremme fysiske aktiviteter som ikke kan finansieres av markedet alene. Nordre Follo SV 
vil sikre gode rammebetingelser for utøvelse av idrett. 
 
Nordre Follo SV vil: 
 

• Rehabilitere de kommunale idrettsarenaene. 



Nordre Follo SV 
Program 2023-2027 
 

post@sv.no | sv.no 9 
 

• Gjøre tilbudene tilgjengelig for alle uavhengig av økonomi og funksjonsevne, og sikre 
at det skal være lav terskel for å delta i idrettsaktiviteter.  

• Sikre at skolen innfører minst én time fysisk aktivitet hver dag på alle skoletrinn.  
• Arbeide for å oppgradere parker og turområder med aktivitetsmuligheter, som for 

eksempel klatrevegger, treningsapparater og isbaner. 
• Bygge tak over hele, eller deler av Kolbotn skatepark. 
• Sikre gode rammevilkår for frivillig innsats i idrettslivet, og sikre et godt idrettstilbud i 

hele kommunen. 
• Anerkjenne Nordre Follo Idrettsråd som viktige premissleverandører i utviklingen av 

nye rammebetingelser for idretten i kommunen. 
 
 

Et boligmarked for alle 
Bolig 

Stadig flere mennesker med vanlig økonomi har problemer med å skaffe seg en bolig. Vi må 
bryte med utviklingen der boliger blir spekulasjonsobjekter, mens mange må ta til takke med 
dårligere boligstandard og tapte muligheter til å eie egen bolig. 

Nordre Follo er og skal fortsatt være en attraktiv kommune å bo og leve i. Derfor er det 
nødvendig at markedet reguleres og at kommunen selv må ta en aktiv del i boligbyggingen. 
Kommunen skal samtidig ivareta at mest mulig matjord og natur står urørt som følge av at 
kommunen er i vekst. 

Nordre follo SV vil: 

• Opprette et kommunalt tomte- og utbyggingsselskap som sikrer god og langsiktig 
tilgang til tomter og sosial boligbygging. 

• Benytte borettslagsmodellen til nye store utbygginger slik at folk kan komme seg inn 
på boligmarkedet. 

• Lage en boligsosial handlingsplan for å sikre trygge boliger til alle. 
• Etablere «leie til eie»-ordninger som gjør at en person kan leie en bolig av kommunen 

hvor leieutgiftene fungerer som nedbetaling av lån. 
• Åpne opp for å etablere bofellesskap med gode fellesarealer og servicetilbud som 

tilrettelegges for funksjonshemmede, eldre, syke og andre med andre behov. 
• Sikre et godt bo- og oppvekstmiljø, med grønne områder, lekeplasser og friområder i 

samspill med hensiktsmessig fortetting. 
• At nye bygg skal i størst mulig grad utformes i tråd med FN-konvensjonen for 

personer med nedsatt funksjonsevne (CRPD). 
• Sikre at boligbygg og boligområder ivaretar krav til god og estetisk arkitektur. 
• Jobbe for at alle nye borettslag skal ha utlånsordningen av sportsutstyr og verktøy for 

at beboere kan dele og kjøpe mindre utstyr. Gjerne i samarbeid med BUA. 
• At nye boliger primært skal bygges i eksisterende boligfelt, eventuelt i høyden med 

minst mulig inngripen på naturområder. 
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Et trygt og helhetlig helse- og 
omsorgstilbud 
Helse 
Innbyggerne i kommunen skal oppleve at deres helseutfordringer blitt tatt på alvor og at det 
finnes offentlige tilbud for å hjelpe, støtte og behandle dem. Nordre Follo SV mener at det 
skal finnes gode lavterskeltilbud med korte ventetider, og det skal finnes tverrfaglige team til 
komplekse utfordringer. En fungerende fastlegeordning, i samarbeid med andre kommunale 
tilbud, er avgjørende for en helhetlig helsetjeneste.  

Nordre Follo SV vil: 

• At kommunen skal samarbeide med fastlegene for å finne lokale løsninger på 
fastlegekrisen, enten det er fastlønnede legestillinger, økt lokalt basistilskudd eller 
mulighet for å redusere pasientlistene og legevaktbelastningen. 

• Ha tverrfaglige team som ser hjelpebehovet som en helhet. Dette skal gi bedre 
helseoppfølging og hensiktsmessig oppgavedeling. 

• Styrke svangerskapsomsorgen i kommunene. Tilby lavterskel tilbud for gravide og 
nybakte mødre for å forebygge fødselsdepresjon  

• At en av kommunens helsestasjoner skal være åpen en kveld eller en dag i helgen for 
å gi et bredere åpningstilbud. Endring må skje i samarbeid med de tillitsvalgte.  

• Gi papirløse rettigheter til grunnleggende helsetjenester i Nordre Follo. 
• Tilby oppsøkende team til dem med omfattende og langvarige oppfølgingsbehov. 

 

Rehabilitering 
Alle må få god hjelp etter en skade eller for en funksjonsutfordring de har. Rehabilitering er 
hjelp for personer som har en utfordring for å fjerne utfordringen. Habilitering er hjelp til de 
som har utfordringer for å leve med utfordringen. God rehabilitering og habilitering vil gi flere 
et bedre liv.  
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Styrke rehabiliterings- og habiliteringstilbudet i kommunen. Slik kan de som har 
helseutfordringer kan komme raskere tilbake. 

• Styrke tilbudet av fysioterapeuter, ergoterapeuter og logopeder med kommunale 
avtaler for kortere ventetider og bedre kvalitet. 

 

Likestilling og likeverd 
Alle må ha muligheten til å leve et godt liv uansett utfordringer de har. 
 

Nordre Follo SV vil: 
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• Jobbe for at Stortinget overfører brukerstyrt personlig assistanse (BPA) fra en 
skjønnsbasert tjeneste under helselovgivningen til et rettighetsbasert hjelpemiddel 
under folketrygden  

• Sørge for koordinerte tjenester for familier med funksjonshemmede eller alvorlig syke 
barn, slik at mennesker med komplekse sykdommer får den hjelpen og oppfølgingen 
de har krav på.  

• Gi kunnskap om vold og diskriminering av eldre. Ha lav terskel for å varsle og styrke 
oppfølgingen av dette. 

• Sikre at kommunen er tilrettelagt for alle. Det betyr at kommunen skal være universelt 
utformet og følge CRPD. 

• Det skal ikke være egenandel for krisesentertilbudet. Det skal være gratis. 
• Sikre et møtested med god informasjon til personer med kjønnsinkongruens.  
• Samarbeide med Oslo for å sikre gode og trygge tjenester for ikke-binære, personer 

med kjønnsinkongruens eller andre med andre kjønnsuttrykk. 
 

Tannhelse 
 
SV vil ha en tannhelsereform. Vi jobber for det på Stortinget og på Fylkestinget. Vi vil bruke 
alle mulighetene i kommunen for at flere får tannhelsehjelpen de trenger. 
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Etablere og styrke samarbeidet mellom kommunen og fylket om tannhelsetjenesten. 
• Informere bedre om, og styrke tilbudet om gratis tannhelse til innbyggere som mottar 

tjenester i hjemmet eller på institusjon. 
• Jobbe for å tilby gratis kontroll til uføretrygdede og minstepensjonister. 
• Jobbe for å styrke den offentlige tannhelsetjenesten. 

 

Eldreomsorg  
 
Det skal være godt å bo i Nordre Follo. De som trenger kommunale tjenester har mye 
kunnskap om hva de trenger og vil ha, derfor vil SV at de som bruker tjenestene skal 
bestemme mer selv. Vi vil ha en tillitsreform som betyr at de som trenger tjenesten, og de 
som jobber med dem, skal styre tjenesten mer.  
 
Alle eldre i Nordre Follo skal ha en verdig alderdom. Det skal være trygt å kunne bo hjemme. 
Om det skal være mulig må vi prioritere hjelpetiltak, varierte boformer for eldre og ha gode 
aktiviteter. 
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Sikre alternative boformer for å motvirke ensomhet og opprettholde funksjon, som 
demenslandsby, generasjonsboliger, eldrekollektiv, eller omsorgsboliger med styrket 
praktisk bistand.  

• Gi mulighet til å bo hjemme så lenge personen vil, ved et godt utbygd tilbud av 
hjemmetjenester og god praktisk bistand i hjemmet. 
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• Bruke velferdsteknologi for å gi bedre og raskere hjelp som kan øke lysten og 
muligheten til å bo hjemme lengre, og sikre tilstrekkelig opplæring hos brukere. 

• Sikre et godt aktivitetstilbud, som treningsgrupper, samarbeid med frivillige 
organisasjoner og frivillighetssentral. 

• Fremme digital kompetanse blant eldre for å sikre lik tilgang til offentlige tjenester.  
• Ha forebyggende hjemmebesøk for eldre med trygghetssykepleiere. 

Trygghetssykepleieres frivillige rådgivning til den enkelte kan spare eldre for 
fallskader, brudd og livstruende tilstander. 

 

Sykehjem 
 
Det skal være godt å bo på sykehjem i Nordre Follo. De som trenger mye hjelp for å leve et 
godt liv må ha rett til en plass på sykehjem og et godt tilbud der. 
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Sørge for gode aktivitetstiltak på alle sykehjemmene hver dag 
• Følge opp samboergarantien og sikre at de som elsker hverandre og trenger plass på 

sykehjem skal ha rett til å bo sammen. 
• Sikre at ingen under 50 år skal bli bosatt på sykehjem mot sin vilje. 
• Sikre at beboere på sykehjem skal ha et næringsrikt og variert kosthold. 
• Ivareta beboere med innvandrerbakgrunn for at de kan få en likeverdig behandling 

ved hjelp av tolk for å unngå utenforskap. 
 

Helsepersonell 
 
Vår helsetjeneste er laget av de ansatte. SV vil legge til rette for at man kan ha en lang 
karriere som helsepersonell i kommunen. Faglig utvikling, gode arbeidsforhold og et rettferdig 
lønnsnivå gir en god helsetjeneste.  
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Sikre en tillitsreform som reduserer byråkratiet ved å gi mer selvbestemmelse til de 
som bruker tjenestene og mer tillit til de ansatte som jobber tett med innbyggerne. 

• Tilby hele, faste stillinger, for å sikre kvalitet og kontinuitet i tjenesten. 
• Styrke den tverrfaglige bemanningen i hjemmetjenestene for å håndtere de 

komplekse oppgavene som er overført kommunen. 
• Tilby alternative skiftordninger i samarbeid med de ansatte og tillitsvalgte. 
• Opprette kommunal vikarpool som betyr å ansette helsepersonell med hele, faste 

stillinger som vikarer som kan brukes der de trengs, fremfor bruk av innleide tjenester 
og bemanningsbyråer. 

• Øke praksisplasser og honorere veiledning. God og motiverende veiledning løfter 
rekrutteringen. 
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Folkehelse 
 
God folkehelse gjør at folk blir mindre syke og sikrer at flere kan leve hele livet hjemme, være 
i arbeid eller i utdanning. 
 
Idrett og fysisk aktivitet 
 
Fysisk aktivitet gir et bedre og sunnere liv. Har man mulighet til å bruke kroppen i naturen 
eller igjennom idrett og fritidstilbud forebygger man mot helseproblemer. 
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Sikre at alle har tilgang til et aktivt friluftsliv, gjennom å hegne om allemannsretten 
som sikrer fri adgang til utmark og retten til fri ferdsel på naturens premisser. 

• Muliggjøre deltakelse på fritidsaktiviteter for alle, for eksempel gjennom varierte tilbud 
og lav egenbetaling på kommunens idrettstilbud. 

• Samarbeide med frivilligheten for å vedlikeholde turstier og felles fritidsarenaer. 
 

Skoletilbud 
 
Barn og unge bruker store deler av hverdagen sin på skolen. Skolen skal være et godt og 
trygt sted å være, og danner et godt grunnlag for god helse livet ut. 
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Innføre skolefrukt på ungdomsskolen. Målet på sikt er at alle barn fra 1. til 10. klasse 
skal få et sunt måltid på skolen. 

• Sørge for at alle elever kan få gratis bind og tamponger på skolen. 
• Øke kapasiteten i skolehelsetjenesten og på helsestasjonen til tverrfaglig, 

forebyggende arbeid. 
• Lage en forsøksordning med skolepsykolog på ungdomsskolene og helsestasjonene. 
• Flere faglærte lærere, miljøarbeidere og helsesykepleiere. 
• Innføre mer fysisk aktivitet i skolen. 
• Styrke og forbedre seksualundervisningen i skolen. 
• Styrke skolebibliotektjenesten med flere bibliotekarer. 

 

Psykisk helse og rus 
SVs mål er at alle skal ha et godt liv. Da bør alle få god hjelp om de får psykiske helse- eller 
rusutfordringer. Psykiske helseutfordringer har store omkostninger for den det gjelder, for 
pårørende og for samfunnet. Etterspørsel og behov for psykiske helsetjenester og rushjelp 
har økt de siste årene. Det er et stort behov for opptrapping av psykisk helse- og rustilbud i 
Nordre Follo. 
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Psykisk helse 

Vi står midt i en psykisk helsekrise. Mange venter så lenge på behandling at de blir sykere i 
køen. Vi må sikre tilstrekkelig helsepersonell med riktig kompetanse for at alle som trenger 
hjelp får det så fort som mulig.  

Nordre Follo SV vil: 

• Styrke de kommunale lavterskeltjenestene Rask psykisk helsehjelp og Utekontakten i 
kommunen. 

• Jobbe for flere KAD-plasser (kommunale akutte døgnplasser) for psykisk helse og rus. 
• Styrke oppfølgings- og boligtilbud til mennesker med alvorlige og sammensatte 

psykiske helse- og rusutfordringer. 
• Styrke ambulerende oppsøkende tjenester til mennesker med alvorlige og 

sammensatte psykiske helse- og rusutfordringer som for eksempel ACT (Assertive 
Community Treatment) og FACT team (Flexible Assertive Community Treatment). 

• Ha et godt samarbeid mellom den kommunale psykiske helse- og rustjenesten og 
spesialisthelsetjenesten, og jobbe for sømløse overganger. 

• Øke grunnbemanningen i den psykiske helsetjenesten med et særskilt fokus på 
forebyggende lavterskeltilbud og tjenester til mennesker med alvorlige og 
sammensatte psykisk helse- og rusutfordringer. 

 

Ruspolitikk  
 
SV vil ha en rusreform fra straff til hjelp. Fram til vi får en rusreform vil SV jobbe for bedre 
helsetilbud for de som har rusutfordringer.  
 

Nordre Follo SV vil: 
 

• Sikre at personer med rusutfordringer har tilgang til krisesenteret. 
• Styrke ettervernet i kommunen. 
• At kommunen skal ha alternative reaksjonsformer og lett tilgang til helsehjelp og 

rådgivning ved pågripelse for bruk eller besittelse av narkotika til eget bruk. 
• Øke grunnbemanningen for rustjenester. 
• At skjenkekontrollen styrkes, og det kommer raske reaksjoner ved brudd på 

skjenkebestemmelsene. 

 

Samarbeid og arbeidsrettede tiltak 
Arbeid er viktig for alle, men mange faller utenfor arbeidslivet i vanskelige perioder av livet og 
trenger hjelp til å få en jobb. 

Nordre Follo SV vil: 

• Ha et kompetanseløft innen psykisk helsearbeid i ulike tjenester som barnehager, 
skoler, NAV og på arbeidsplasser. 

• Sørge for at arbeidsrettede tjenester kan pågå parallelt med behandling for rus og 
psykisk helse. 
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• Styrke arbeidsrettede tiltak som IPS (Individuell jobbstøtte) og Fontenehuset 
• At Nordre Follo skal ta et særskilt ansvar for å ansette personer med utfordringer 

innen psykisk helse og rus.  
 

Barn og unge  
Barn og ungdom har hele livet foran seg. Da er det enda viktigere med tidlig innsats for at de 
kan leve friske og meningsfulle liv uten store psykisk helse- og rusutfordringer.  

Nordre Follo SV vil: 

• Innføre tiltak for å forebygge, oppdage og hjelpe barn som opplever omsorgssvikt, 
vold og seksuelle overgrep. 

• Sikre et bedre samarbeid mellom BUP, kommunale helsetjenester og barnevern. 
• Styrke fritidsklubbene for å sikre at barn og unge har et trygt sted å komme til. 
• Styrke PP-tjenesten på skolene og deres samarbeid med den kommunale 

helsetjenesten. 
 

En aktiv næring og et attraktivt arbeidsliv  
Trygt arbeidsliv 
 
Alle arbeidstakere skal kunne ha en stabil lønn og en trygg pensjonsordning. Dersom 
arbeidsplassen må ut på anbud med jevne mellomrom, og det er laveste pris som vinner, er 
det de ansattes vilkår som det spares penger på. Dagens ordning med eksterne firmaer og 
privat konkurranse om offentlige oppgaver, tar vekk tryggheten til arbeidsplassene. 
Samtidig gjør kommunen seg avhengig av innleid kompetanse i stedet for å bygge 
kompetansen internt i egen drift. SV vil at de som arbeider for kommunen også skal være 
ansatt i kommunen. 
 
Nordre Follo SV vil: 
 

• at renholdere og andre vedlikeholdsarbeidere i kommunens bygg skal være ansatt i 
kommunen. 

• sørge for at mest mulig av kommunale oppgaver gjøres av egne ansatte og ikke av 
innleide konsulenter. 

• arbeide for at alle får trygge og gode arbeidsplasser med en lønn arbeidstakerne kan 
leve av. 

• utlyse alle nye stillinger i 100% stilling - alle deltidsstillinger skal begrunnes og må 
godkjennes av tillitsvalgte. 

• Innføre tak på lederlønninger i kommunen. 
• etablere en vikarpool for at flere vikarer kan jobbe i fast stilling. 
• ha et forsøk med 6-timers dag i kommunen med full lønnskompensasjon, 

innledningsvis for renholdere. 
• at ansatte med stillingsbrøk skal ha fortrinnsrett når nye stillinger lyses ut. 
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Innovativt og grønt næringsliv 

Nordre Follo kommune har et stort potensial for å bli en foregangskommune innen grønt 
næringsliv – med kort avstand til kunnskapsmiljøene i Ås og Oslo, og med flotte arealer for 
friluft, landbruk og skogbruk. SV vil at Nordre Follo kommune skal drive en aktiv 
næringspolitikk og tilrettelegge for innovativ, teknologisk og grønn næringsutvikling i 
kommunen. 

Nordre Follo SV vil: 

• Ha som mål å øke antall arbeidsplasser i kommunen og dermed redusere behovet for 
pendling utenfor kommunegrensen. 

• Påvirke og legge til rette for nyetablering av lokalt forankrede virksomheter. 
• Invitere inn virksomheter med mange arbeidsplasser, fremfor arealkrevende 

næringsvirksomhet. 
• Sørge for at nye næringsbygg etableres i bynære områder og ikke på bekostning av 

nedlegging av dyrkbar mark og frie naturområder. 
• Stimulere til innovativt biodynamisk landbruk og bærekraftig naturforvaltning. 
• Stille strenge krav til næringslivet om lav forurensing og bærekraftig 

avfallshåndtering.  
• At Nordre Follo kommune skal bruker sin innkjøpsinnflytelse til å stille kvalitative og 

etiske krav til sine leverandører og underleverandører, blant annet ved å legge vekt på 
lønns- og arbeidsvilkår og klima- og miljøkrav ved valg av leverandør både for innkjøp 
av varer og i tjenesteanbud.  

 

Ansvarlig og trygg forvaltning av 
kommunen 

Økonomi og forvaltning 
 
Nordre Follo kommune har mye gjeld. SV er bekymret når andre partier øker pengebruken, 
mens kommunen knapt har de ressursene vi trenger for å gi gode tilbud til innbyggerne. For å 
sikre gode og trygge velferdstjenester vil SV innføre eiendomsskatt. Vi mener at de som har 
dyre boliger, og næringseiendom, skal gi mer til fellesskapet. 
 
Vi legger vekt på fellesskapet, og mener at kommunale oppgaver skal løses av 
det offentlige og ikke legges ut på anbud og privatiseres. Vi er villig til å 
innføre eiendomsskatt for å sikre velferden. 
En innføring av eiendomsskatt skal ha en høy sosial profil. For SV er det viktig at de som har 
lav inntekt ikke må betale eiendomsskatt, derfor foreslår vi noen unntak.  
 
Nordre Follo SV vil: 
 



Nordre Follo SV 
Program 2023-2027 
 

post@sv.no | sv.no 17 
 

• Innføre eiendomsskatt for de dyreste eiendommene. Ingen skal miste boligen sin, 
derfor skal alle som har for lite inntekt til å betale for boligen ha rett til å søke fritak for 
eiendomsskatt. 

• Ha høyere eiendomsskatt for sekundærbolig (bolig nummer to). Om det blir mulig 
ønsker vi høyere bunnfradrag for at færre betaler eiendomsskatt.  

• Sikre at eiendomsskatten skal være med på å utjevne forskjeller og finansiere viktige 
velferdsløft. En innføring av eiendomsskatt skal gi billigere SFO, sikre flere 
barnehagelærere og lærere, flere barnehageplasser med ett ekstra opptak i året, sikre 
flere stillinger til hjemmetjenesten, flere omsorgsplasser og sørge for satsing på 
snarveier og sykkelveier.  

 
 

Trygg forvaltning av kommunen 
 
Vi er bekymret over den store gjelden kommunen har. Det kan bli usikkerhet for folk og 
bedrifter om kommunen ikke har kontroll over økonomien. SV ønsker mindre ulikhet i 
kommunen. Derfor mener vi at inntekten bør komme fra de som tjener mest, og vil kreve 
mindre fra de som tjener mindre. 
 
Nordre Follo SV vil: 
 

• Ha en økonomisk ansvarlig kommune. Vi vil sikre at kommunen får mindre gjeld i 
forhold til inntekt. 

• Vurdere å utsette eller redusere kostnader til nye investeringer, utenom barnehager, 
skoler, sykehjem og tilrettelagte boliger for eldre, fordi SV vil prioritere disse fire først.  

• Ha lavere lederlønn i kommunen. 
• Sikre at godtgjørelsen for politikerne i kommunen ikke øker. 
• lytte til rådenes uttalelser, særlig i saker som gjelder dem selv. 
• Ha lave egenandeler for å sikre bred deltakelse innen sport eller kulturaktiviteter. 
• At alle kommunale virksomheter alltid skal velge svanemerkede varer og tjenester, 

eller andre varer og tjenester som er miljøsertifisert. 
• Kommunen plasserer sine investeringer i fond og hos fondstilbydere som ivaretar 

hensynet til miljø og mennesker, herunder gjennom å oppfylle krav om åpenhet og 
etiske investeringer.  

• Videreføre og videreutvikle kommunens anskaffelsesstrategi etter Oslo-modellen.  
 
 

Etisk utenrikspolitikk  
 
Nordre Follo har mulighet til å bedre livet til folk i kommunen, men også i andre land. SV vil 
ha etiske krav for at våre penger gir et bedre liv for andre. 

FNs bærekraftmål er verdens felles arbeidsplan for å utrydde fattigdom, bekjempe ulikhet og 
stoppe klimaendringene innen 2030. Vi ønsker at vår kommune skal bli en 
foregangskommune for bærekraftmålene. 

Nordre Follo SV vil: 
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• at Nordre Follo skal være en foregangskommune for å nå FNs bærekraftmål. 
• At leverandører av varer og tjenester til Nordre Follo kommune kan garantere at de 

ikke er produsert på område som står under militær okkupasjon (som f. eks Palestina 
og Vest-Sahara). 

• At Nordre Follo kommune skal støtte BDS (Boycott, Divestment, Sanctions)-
bevegelsen og bidra til boikott av, desinvestering i og sanksjoner mot Israel og 
selskaper som tjener på Israels okkupasjon av Palestina. 

• At kommunen ikke skal inngå avtaler med og ikke ha fondsinvesteringer i selskap som 
har moder- eller søsterselskap i skatteparadiser.  

• At Nordre Follo kommune støtter ICANs Cities appeal som støtter forbud mot 
atomvåpen. 
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